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Regionales Innovationsnetz  
„Kinder- und Jugendgesundheit“  

 





• Zunahme von psychischen und psychosomatischen 
Störungen 

• Abnahme von akuten und Zunahme von chronischen 
Erkrankungen  = erhöhte Risiken für den weiteren Lebenslauf  

Kinder- und Jugendgesundheit:                       
Weichenstellungen für den Lebenslauf 

Grundlegend verändertes Spektrum  
charakteristischer Erkrankungen  
im Kindes- und Jugendalter 



Im NIKI-Fokus:  
Ko- und Multimorbiditätsrisiken 
 

• Früherkennung von Krankheitsdispositionen und -ansätzen 

• Vermeidung einer Chronifizierung von Krankheiten 

• Lebenslauforientierte Prävention                                                       
von Folgeerkrankungen und Krankheitsfolgen 

Kinder- und Jugendgesundheit:                       
Weichenstellungen für den Lebenslauf 



• 4 Studienzentren 
• Zentrales Studien- und Datenmanagement 
• Projektkoordination und –kommunikation 
 

Konsortium 



MVZ Dr. Kleber 
Pädiatrische Endokrinologie 

Assoziierte Partner: 
• Ev. Krankenhaus (Bethel), Bielefeld 
• MVZ JosefCarrée, Bochum 
• Sozialpädiatrisches Zentrum Mülheim 
• Adipositaszentrum Oberhausen 

Konsortium 



1. Forschungsprojekt (endet 31.12.2016) 
 
2. Forschungsgemeinschaft Ruhr/NRW (geht weiter) 
 

interdisziplinäre Kooperation: 
Pädiatrische Disziplinen und Kinder- und Jugendpsychiatrie 

 
offener Prozess – gemeinsamer Diskurs - weitere Projekte 

 
3. auch: Plattform für Kommunikation und Transfer ( RIN) 
 

Multiprofessionelle Orientierung 
Kinder- und Familienorientierung 

 
  
 
 
 

NIKI-Selbstverständnis 



1. Kontext:  Die KiGGS-Studie 
 

  
2. Zwischenstände aus der gemeinsamen Projektarbeit 
 
 
3. Risiko- und Schutzfaktoren: 
 
Ergebnisse und Sichtweisen  
aus dem Fundus der unterschiedlichen Projektpartner 
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