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Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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Mal eben den Unterricht retten

L 4
Karen Dombrofski ist Schalkrankenschwester. Sie entlastet Kinder, Lehrer und Eltern.

Warum gibt es eine Stelle wie ilireficht viel haufiger an deutschen Schulen? von Hanna crasse

3 s8n - das fasst game Wer pesund bieshe, kann besser lernen. Wer g womiglich einer halben Million feblenden
ful mammen, was besser lernt, Jans scine scoizle Sitmation
Kars Dombrofski verbesemn. Wer séne soviale Stuation ver-
hier in Raum D-133 bessert, bleibt pesund. Fine Aufwanepiraie
an der Ems-Reuter- Wann brauchse man e dringender als jeo?
Schule in Frankfun Abwars ging o wahirend der Pandemie lan-
en garoen Tag mache.
Cerade schaufeht sie Eiswiiid in ldaine Plas- .
tikatiten und knotet sie vben ru. Das nachsie . Pllapejob attrakaiver wind «Wer Pflege lerne,
Kind mit schmemendemn Knie komeme be- B § X muss mehr Moglichkeiten haben, als den
simmt. For Dombeoftlé sind die Tiichen mehe i ( R - Rest seimes Lebens im Schichidienst duarch
mit Eis thee Ant, ru zeigrer Ich sche dich und % / Sutionsfiume 1 hetuen.«
inmmese mich. +Fs muss ja nicht jedes Mal, Tugenoimmen, rschiafp: Bhlxdieﬁmmdknmnﬁdl
wenn cmer hinfill, der @amte Umtenticn — 8
Bhmpdest werden. Da lass ich énfach mal
e reagienn.«
Das Mingt bansl Einesseits. Andeser-
wits i »Einfach mal ks magicsmne auch
cine Revolution. Oder beser: Es konoes
DombroSdi st cine Schullrankes- Schureundharsfachioifie i ) ' hensfachiraft nur noch halb = oft &n Ree-
" \ tungswagen gension warde, 2n den Cesamm-
\ = schulen fid der Fffels noch sarker aus
Deutschiand gibx s den Job nech nica ; Auch die Kosten Rir cine splwse Beband-
lange. Officiell spricht man hier awas um- .
andlich »on doer
kraft. Con Banf Jahee it o hee, dass Hessen
und Brandenhusg 2o insgesamt 37 Schuden
Pliegdaafie snsetren, die sich fitr alles ne- Ungxnuarkfm!mmheginm. -

Quelle; Gutachterllche Stellungnahme : ~© Prof. Dr. Catharina Maulbecker- Armstrong
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Gesundheitliche Versorgung

O

Ansprechpartner bei gesundheitlichen Auffalligkeiten

(S

) Gesundheitsforderung und Pravention

Verlaufsbeobachtung

=

@ Unterstiitzung Kinder/Jugendliche mit besonderem Bedarf

7

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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Modellvorhaben
wurde in Flensburg
kommunal initiiert

Initiierung des
Projektes AWO
Bezirksverband
Potsdam e.V. mit
MBJS und
Universitat
Potsdam

| .

(ikids)

f,

Pilotprojekt der Stadt Mainz
auf kommunaler Ebene:
Einsatz jeweils einer
Schulgesundheitsfachkraft
in Teilzeit an zwei Schulen

in Stuttgart mit 4 SGF

Dreijéhriges Modellprojekt

A

Umsetzung des
Modellprojektes
»Schulgesundheitsfachkraft
e“ auf Landesebene in
Hessen durch die HAGE

Schulamt

Verstetigung der Anstellung

Modellprojekt SGF in
Rheinland-Pfalz mit 24
SGFK in Teilzeit an
Grundschulen durch die
LZG
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von 10 SGFK an hessischen
Schulen. Anstellungstrager

Einstellung von 10
weiteren SGFK an 10
Schulen in Hessen

Einfihrung 30
weiterern SGFK in
Hessen Herbst 2023

Veroéffentlichung der
Machbarkeitsstudie

Umsetzung des
Modellprojektes
»Schulgesundheitsfachkraft
auf Landesebenein
Brandenburg durch die AWO

Erweiterung des
Modellprojektes auf 27
Schulen in Brandenburg
durch die AWO

Abschluss des
Modellprojektes in
Brandenburg und weitere
kommunale Finanzierung
einzelner SGFK

i'(;&;

) ]
V -

Modellprojekte SGFK

Beginn Modellprojekt
in Brandenburg und
Vero6ffentlichung des
Curriculums

In Bremen werden ,,Fachkréfte fiir
Préavention und
Gesundheitsforderung“ in einem
dreijahrigen Modellprojekt
eingesetzt

Abbildung 1 Einfilhrung von Schulgesundheitsfachkraften im Zeitverlauf national Stand: 10/2022

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme

© Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong

In Hamburg startet ein
Modellprojekt und wird vom
Verband der Ersatzkassen und der
Hamburger Gesundheits- und
Schulbeh6rde umgesetzt. Fokus
liegt auf Gesundheitsférderung
und Pravention

Berlin 2 Schulen
Stuttgart 4 Schulen




Entw1cklungen 2023

Ofo

ﬁ 30 neue SGFK an es};s.‘i\schen Schulen
) |

Bedeutung fiir Hessen: viele Vergleichsmoglichkeit m Relevanz fUr den Einsatz in Schulen
zu verdeutlichen inklusive der Effekte und Potenziale C}A

'Q

Neue Forschungsbereiche: - Mental Heéﬁ‘h ekte
- Lehrergesundheit
- FortfUhrung der undheitsdkonomischen Analysen
- Unterstltzungsmaog eiten fur SGFK
- Weiterentwicklung Cu |@Ium
- Organisationsmodelle un wirkungen Im landlichen Raum

6



Schulgesundheitsfachkrafte in
Deutschland - es gab sie bereits 7

Catharina Maulbecker-Armstrong, Oliver Janiczek, Elisabeth Przybilla ¢

Seit 2017 werden in 37 6ffentlichen Schulen wieder Gesundheits- und (Kinder-)Kranken-
pflegerinnen als .Schulgesundheitsfachkrifte” in Brandenburg und Hessen eingesetzt. Doch
schon 1908 gab es die erste ,Schulkrankenschwester” in Charlottenburg. Der folgende
Bericht zeigt den Beginn des Berufsbilds in Deutschland bis zum Zweiten Weltkrieg und gibt
Einblicke in die schwierigen Nachkriegsjahre.

Schulhygiene
Schulamt stellt Schuldrzte und Hilfspersonal an

Konferenz sozialer Frauenschulen
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Alice Salomon: Christlich soziales Frauenseminar,

Kaiserreich
(1871-1918)

Flirsorgeamt und Wohlfahrtsamt
Verbeamtung nicht nur von Schulschwestern, sondern

O auch von Schulfiirsorgerinnen
Schulschwester/-fursorgerin -> “Schulpflegerin®

Weimarer Republik
(1919-1932)

b,

Rasse e Gesundheitspass

Braune/bla hwestern
Amt fir Ges it der Hitlerjugend

Berufsverbote néchwestern -> Auswanderung

T A ! ¥ S o
M o B

Der 3dulorsl.

Zerstorte Verwaltungs-, SchuI ohngebaude
Personaldiirre (Entna2|f|2|erung, er ngsprobleme)
Schulunterricht kaum moglich

2.T. Ubernehmen Lehrer, dltere Schule lrsorgerinnen
die Arbeit der Gemeindeschwestern in den.

Erste deutsche Schwesternzeitschrift ab 1948 a

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong

Nationalsozialismus
(1933-1945)

Besatzungszeit
(1946-1949)




Vision eines schulinternen multiprofessionellen "AUFVACHSEN
~ Gesundheitsteams nach skandinavischem Vorbild

Or

Schulgesundheitsfachkraft
Ergotherapeut/innen

Schulsozialarbeiter/in Aufgaben

Logopad/innen
Casze-Management
Schulpsychologdin
Gesundheitsbezogene
Schulentwicklung

ausgewahlte Lehrkrafie personiithe Assistenzen KU mmern ’
chronisch kranker oder
behinderter Schiler/innen p ﬂe 8 en ’

da sein!

Modellprojekt
~Schulgesundheitsfachkrafte”

Mitglied der Schulleitung

e

© Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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Schulinternes und kommunales Netzwerk T EiSEN
einer Schulgesundheitstachkraft

poncne | Y onmiar || gy || aw || fiee
Gesundheit r m Krankenkasse Unfallkasse s

: | achjittag Schulkatinen B
¥ < /
R e W \' , Gesundheitsamt

stelle e Kinder und

Forderkreis/ ; Sozialpddiatrisches
Férderverein . Zentrum

h --| Dienst
Mutter-(Vater-) N A _..-=""" ,<" | FachdienstJugend
Kind-Gruppe . , 1 rs i und Familie

Jungendarztlicher

9 > :
Gesundheitsforderung - * Allgemeiner
i Sozialer Dienst

Sozialdienste Gesunde Schulumgebung

Kliniken Sl < r 4 R
25 S : ) Kommunales
- 3 ) o~ . Integrationsbiiro

Kinderschutzbund seelische/psychische
Gesundheit
Koordinationsstelle 3
gegen religios Suchtpravention
begriindeten

Extremismus K x

»Friihe Hilfen* Beratungszentrum :
Poizeiprasidium Diakonisches Werk SehulSeelsorger Suchthilfe
Gewaltpravention * (sc ﬁful'iritérn)

~

Vertraugfislehrerin ambulante

Verein Schulpsychologin
,People’s Theater” staatl. Schulamt

Abbildung: SGFK Hessen Heusenstamm Quelle: DGUVI 202-116

© Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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» Abgeschlossene Berufsausbildung als
Gesundheits- und Krankenpfleger/in bzw.
Gesundheits- und Kinderkrankenpfleger/in,
iIdealerweise Erfahrung mit Kindern und
Jugendlichen

» Mindestens 3-jahrige Berufserfahrung

-4 Konkurrenz?

\

p

In Hessen sind Schulen mit Schulgesundheitsfachkraften bereits als
Praxisstellen fir den padiatrischen Pflichteinsatz nach der
Pflegeberufe-Ausbildungs- und -Priifungsverordnung in der
Verordnung Uber die Ausbildung an Pflegeschulen (PflegeschulenV)
vom 21. August 2020 erwahnt.
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Modul #HA Umfang (IE)

Modul 1 Einfithrung in die Weiterbildung und Reflexion tber die Anwendung von Fertigkeiten 43
und Kompetenzen aus der Primarqualifikation im Handlungsfeld Schule

Modul 2 Rahmenbedingungen des Tatigkeitsfeldes der Schulgesundheitsfachkrafte

Modul 3 Pflegerische und medizinische Aspekte der Tatigkeit der Schulgesundheitsfachkrafte
Modul 4 Entwicklung von Kindern und Jugendlichen
Modul 5 ‘ Psychische Gesundheﬁ&als Schwerpunkt in der Arbeit der Schulgesundheitsfachkrafte

Modul 6 Kommunikation und Beratung im Lebensumfeld Schule

Modul 7 Gesundheitsforderung und Pravention im Lebensumfeld Schule

Modul 8 Grundlagen der sozialen Arbeit im Lebensumfeld Schule
Modul ¢ Gesundheitsfordernde Projektarbeit an Schulen
CURRICULUM Modul 10 | Qualitatssicherung

zur Weiterbildung fir O /
examinierte Gesundheits- und

Kinder-I/Krankenpflegekrafte zu O
Schulgesundheitsfachkraften

Abbildung: AWO Potsdam RO,

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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DGUV

Deutsche Gesetzliche
Unfallyersicherung
Spianvedand

202-116

Einsatz von
Schulgesundheits-
fachkrdften

https://publikationen.dguv.de/regelwerk/dguv-
informationen/4350/einsatz-von-schulgesundheitsfachkraeften

Gutachterliche Stellungnahme
im Rahmen von Projektphase IV
des landertibergreifenden
Modellprojektes
+Schulgesundheitsfachkrafte”

in Brandenburg und Hessen

https://www.thm.de/ges/images/Downloads/Forschung/
Gutachten 20201223 Schulgesundheitsfachkrafte.pdf

Maulbecker-Armstrong,.C, Schulenberg, D, Binder, D, (2020)
Gutachterliche Stellungnahme im Rahmen von Projektphase IV
des Ianderubergreifenden"'M:odellprojektes
"Schulgesundheitsfachkrafte™in‘Brandenburg und Hessen
(Download) N

© Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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https://www.thm.de/ges/images/Downloads/Forschung/Gutachten_20201223_Schulgesundheitsfachkr%C3%A4fte.pdf
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Untersuchung der gesundheltsokonomlschen
- Wertscho fung des Einsatzes von SGFK
{ 'i‘
Zusammenarbeit mit Frau E?r@f Dr. Uta Meier-Grawe
In Analogie zur Szenarlena‘ffa1yse des Einsatzes

von Frihen Hilfen: ;

Kosten-Nutzen-Analyse des Elnsatzes von SGFK mit Hilfe von
Fallbeispielen aus dem Schulalltag;unter Berucksichtigung des landlichen

Raums /2 R

1) Schiulerin, 5. Klasse, Diabetes
2) Schilerin, 10 Klasse, Selbstverletzung mit dfeﬁesswer Storung

Sl

4:!"-'

X 4 ,ﬁ;
( 2 ‘C‘ \
g D

Lebenslaufsperspektive Earn-Back Effekt: Dy
Diabetes: 1€ zu 35€ /5

/s
Psych. Erkrankung 1€ zu 43€ Q,}
‘O

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong



Unfall ,eschehen S e
gesun 1heitso k0n0m1sch Analysen

Grundschulen (BB) , , , -16 %

Oberschulen (BB) , , , -13%

Gymnasien (HE) , , , -46 %

Gesamtschulen (HE) , , , - 64 %
"N

<\ Ergebnisse:
Hessen: Yollzeit

14 Brandenburg:
12 @ 22,5 Stunden an 3,3 Tagen

« deutliche Reduzierung
der Einsatzzahlen

h Oberschulen in BB
schon vor SGFK-
) W Einsatz deutlich unter
I l dem Durchschnitt
/. Einfluss der

Grundschulen BB Oberschulen BB Gymnasien HE Gesamtschulen HE Anwesenheitszeiten

M ohne SGFK M mit SGFK erkennbar
Daten: Unfallkasse Brandenburg 2020, Unfallkasse Hessen 2020 \ :

RTW /100 SuS / Jahr

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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Auftrag: Mess sundheitsbezogener Outcomes und gesundheitsrelevanter
Effekte den Einsatz der Schulgesundheitsfachkrafte. (Charité Berlin)

Effekte fiir Schiilerinnen und Schiiler (SuS)

v’ % aller SuS besuchten die SGFK und

v’ % der Félle fuihlen sich nach dem Besuch besser. Univ-Prot. Or. Michael Ewers MPH
m.ewers@charite.de

v" Die SuS haben Vertrauen und fiihlen sich: Dr. Katherina Heinrichs

¥ na.hein s@charite.
* besser informiert Uber Gesundheit, N T

60 % achten mehr auf (gesunde) Ernahrung, S eyt
40 % trinken weniger stiRe Getranke, B
30 % nutzen weniger Medien,

60 % bewegen sich oOfter,

>50 % haben haufiger an Veranstaltungen zur Gesundhelt
teilgenommen.

Abbildung: Charite:

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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Zusammenarbeit/Unterstiitzung

Planung von HygienemalRnahmen Gesundheitsam

Aufklarung/Beratung

eHygieneplane $ gieneplane erstellt eMitarbeit im Gesundheitsamt eLehrern
elLaufwege ; gieneplane Erstellung unterstitzt *Nachverfolgung oEltern
¢Desinfektionsmittelstationen Aufbau Desinfektionsmittelstationen eKlarung von Rickfragen eSchiler

e|nhalt und Umsetzung der Hygieneboxen eHygiene gepackt und mit e|Informationen zum Thema e|Informationsmaterial
Anleitung verteilt Vertraglichkeit von Desinfektionsmittel

4

Einfluss der Coronapandemie
auf die Arbeit der
Schulgesundheitsfachkrafte

!

Jede Schule hat einen anderen Bedarf

Projekte
v Aerosolverteilung % . 3
verdeutlichen 3 Zusatzliche Arbeitsbelastung

Ordentliches

v Handewaschen

Planung von Projekten zur Veranschaulichung der

Unterschiedlicher Grad der Einbeziehung der SGFK

Thematik :
‘
Abbildung 25 Einfluss der Corona-Pandemie ' (‘}

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong



Schulname

Ernst-Reuter-Schule i

Georg-Blchner-Schule

Helmholtzschule Frankfurt

IGS Eschersheim

Liebigschule

Adolf-Reichwein-Gymnasium

Albert-Einstein-Schule

Ernst-Reuter-Schule

Georg-Blchner-Schule

Rudolf-Koch-Schule

Danke fir die Unterstltzung!
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10 neue Schulen ab Schuljahr 2022/2023

\,‘ » SChulname

% Valentin-Traudt-Schule

Carl-Schomburg-Schule

Hermann-Ehlers-Schule

Wilhe! r?—.’.euschner-Schule

Georg-Blichner-Schule

Schulzentrum Hessen-Homburg

Paul-Hindemith-Schule

Schillerschule

G und MSS

Kassel

Wiesbaden

Friedrich-Ebert-Schule

Anne-Frank-Schule
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Digital Health Auswirkungen

der

L|terac%(/ Coronapandemie

Z

Anpassung fur
den landlichen
Raum

Quelle: Gutachterliche Stellungnahme © Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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ARDP) leschhausen macht Schule Warum Blldung gesun...
Hirschhausens Check-up | Das Erste




Prof. Dr. rer. nat. Catharina Maulbecker-Armstrong
Professorin fir Medizinisches Management

Technischen Hochschule Mittelhessen

E-Mail: catharina.maulbecker-

armstong@ges.thm.de

kultus.
hessen.de

https://kultusministerium.hessen.de/

Partnerorganisationen:

an
@
H AGE s et o Q'v?o Bezirksverband Potsdam e.V. EEE T H M w UK BB ¥ UKH

Unfallkasse Hessen
TECHRISEEE HOCESCHULE MITTELHESSEN Unfallkasse Brandenburg
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Maulbecker-Armstrong, C. C., Braksch G., ]ahiczek O., Schulenberg D., Striegel U.,
Schulgesundheitsfachkrifte in Deutschland — Vom Modell zum Regelangebot in zwei
Bundeslandern. Gesundheitswesen 2022; 84: 1-5. DOI ,1011055/a-1737—3171

Binder D, Janiczek O, Maulbecker-Armstrong C, Schulge-su'nélheitsfachk'eifte EPISODE # 104

— ein neues Berufsfeld im Bereich der Pflege mit hoher Relevenz. CATHARINA

Pflegewissenschaft, Ausgabe 6-2021, 23. Jahrgang: 362-367 Y %ﬁé’?&éﬁ?

T Public Health:
Maulbecker-Armstrong, C., Janiczek, O., & Przybilla, E. ' g st
(2021). Schulgesundheitsfachkrafte in Deutschland — es gab sie berelts ]uKlP Thr der Schule :
Fachmagazin fiir Gesundheits- und Kinderkrankenpflege, 10(05), 194— Catharina Maulbecker-Armstrong - Public Health | Hessen schafft Wissen Podeast
199. https://www.thieme-connect.com/products/ejournals/abstract/10. 1055/aa'l5‘77- i Hessen schath Wissen - @EENIY) B P A vem

9672

54 Autrute vor 3 Tagen

Meier-Grawe, U., Maulbecker-Armstrong, C. & Binder, D. (2021). Der Einsatz von x X ht_tpSﬂVWWQ_essen-schafft-
Schulgesundheitsfachkraften (SGFK) rechnet sich!. NDV - Nachrichtendienst des (). wissen.de/artikel/podcast-
Deutschen Vereins fiir 6ffentliche und private Fiirsorge e.V., (8/2021), S. 397-402. ")

© Prof. Dr. Catharina Maulbecker-Armstrong
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