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Zuruck ins Leben

Funktionsstérungen:

= Unruhezustande

- Notwendigkeit der Hilfestellung bei der
Korperpflege

- Langzeitige Abhédngigkeit vom Rollstuhl

= Neurogene Schluckstérung

= Hypothermie (initiale Temperatur: 24 Grad
Celsius)

-\GIObale Aphasie

Ziele der neurologischen Reha:

- Reduzierung der sedierenden Medikamente
= Verbesserung der Wahrnehmung

= Erreichen von Ruhephasen

- Herstellung des Tag-Nacht-Rhythmus

= Rollstuhlmobilisierung
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Erfolgreiche Reha
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Top 10 - Einweisungsdiagnosen

Schadelhirntrauma (SHT) / Polytrauma / Intrakranielle Verletzung
Zerebralparese

Neoplasien — Hirntumoren

Enzephalitis — Myelitis — Enzephalomyelitis

Apoplex

Hypoxischer Hirnschaden

Guillain-Barré-Syndrom
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Zahlen - Daten - Fakten

Atemwegserkrankungen 9.000
Psychologische Erkrankungen 8.000
Adipositas 6.000
ZNS 800

Quelle: DRV, 77. Sitzung Fachausschuss stat. Reha und Pravention der DGSPJ, Okt. 2013

15






g o“" Nl NS
\4‘ Kostenubernahme
NSO (g gl




Phase K = Kid




Rehabilitation heif3t...(u.a. Gauggel, 2015)

Klarung der Therapieziele
Psychoedukation

Aktivitatenaufbau
Restitutions-orientierte Therapie
Kompensations-orientierte Therapie

O O O O O
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Voraussetzungen

o Rehabilitationsbedurftigkeit
o Rehabilitationsfahigkeit
o Positive Rehabilitationsprognose



Das liebe Alter

Grundsétzlich ist eine Kinderrehabilitation
bis zum 18. Lebensjahr moglich. Wer iiber
das 18. Lebensjahr hinaus eine Schul- oder
Berufsausbildung, ein freiwilliges soziales
oder okologisches Jahr oder den Bundesirei-
willigendienst absolviert, kann sogar bis
zum 27. Lebensjahr eine Kinderrehabilita-
tion erhalten.
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Ihr gutes Recht

Wunsch- und Wahlrecht nach § 9 Abs. 1 SGB IX

SGB IX = Rehabilitation und Teilhabe behinderter
Menschen

(i.V.m. § 33 SGB I)



Wie / worauf verordne ich Reha?

NEU seit dem 1. April 2016

Formular 60 (zur Einleitung von Leistungen zur Rehabilitation
oder alternativen Angeboten = ,der Antrag auf den Antrag")
fallt weg

Formular 61 entscheidend
(wurde Uberarbeitet und vereinfacht)
Vergutung 31,52 Euro (GOP 01611; 302 Punkte)
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Neues Formular / KV Muster 61 A

Beratung zu meadizinischer 61 Teil A
Rehabilitation / Priifung des

zustandigen Rehabilitationstrigers
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Hinweis/nfrage an die Krankerkasse

| Beratung der/des Versicherten
it AU Tl A an die: Krankenkasse ibenmitten, Teil 80 st MEHT suseudilen.

Eine Berstung der/des Versicherten (ter Laistungen zur medizinischen Renabilitation der Krenkenkasse unddodsr
Fertervesichaung [z B. b= aleichrancosr Zustandiakelt far Lestungan der Kinder-Rshabilitation oder onkologischen
Retabdliteion 1ir Altersrantnes] brw. welare Laistu n der rkenkesss
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Flexirentengesetz ab 01.01.2017

Kinder- und Jugendlichenrehabilitation e

Bundestag beschlief3t, die Kinder- und
Jugendlichenrehabilitation der Deutschen
Rentenversicherung (DRV) gesetzlich
auszuweiten



Flexirentengesetz ab 01.01.2017

Eigenstindige gesetzliche Ausgestaltung der Kinder-
und Tugendreha

Kinder- und Jugendreha wird Pflichtleistung bei der
DRy

Leistung wird stationdr und ambulant erbracht
DEY erbringt Leistungen zur MNachsorge, wenn sie
zur Sicherung des Erfolgs einer durchgefuhrten Re-
habilitation erforderlich sind
Indikationsbeschrinkungen werden aufgehoben,
Anspruch bei der DEW betrifft insbesondere alle
chronisch kranken Kinder und Jugendlichen

Ziel der spiteren Erwerbsfihiglkeit wird gesetzlich
festgelegt und umfasst auch Schul- und Ausbil-
dungsfihigkeit

Anspruch anf MMitaufnahme einer Begleitperson,
wenn zur Durchftuhrung oder fir den Erfolg not-
wendig (Elternteil, WVertrauensperson, Wechsel wiih-
rend der Reha mdaglich) und

Anspruch auf Mitaufnahme der Familienangehari-
gen, wenn Einbeziehung der Familie in den Reha-
bilitationsprozess notwendig (Familienorientierte
Eehahbilitation) stehen nun im Gesstz

Gesonderte Begrenzung der Ausgaben entfillt
Stationdre Leistungen werden fiir mindestens vier
Wochen erbracht

SFierjahreswiederholungsfrist findet keine Anwen-
dung mehr bei Kindern und Jugendlichen

DERW erstellt bis 31.07.18 eine Richtlinie zur Kinder-
und Jugendreha
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Tragerspezifische Anforderungen

Krankenversicherung (SGB V):

- Behinderung

- Pflegebeddirftigkeit...
Rentenversicherung (SGB VI):

- Erwerbsfahigkeit

- Ausscheiden aus dem Erwerbsleben...
Unfallversicherung (SGB VII):

- Arbeitsunfall

- Berufskrankheit...
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Im Falle eines Falles....

Ist der zuerst angesprochene Leistungstrager nicht zustandig, leitet dieser
den Antrag innerhalb einer Frist von 14 Tagen an den Zustandigen weiter
(§ 14 SGB IX).

Leitet er nicht weiter, ist er kraft Gesetzes zustandig!!!
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Wie lange? (BAR)

Bei stationaren medizinischen RehabilitationsmalBnahmen fir Kinder und
Jugendliche kommt aufgrund der medizinischen und entwicklungsspezifischen
Besonderheiten grundsatzlich von vornherein eine Dauer von 4 Wochen in
Betracht. Eine langere Dauer der BehabilitationsmalBnahme ist mdglich, wenn
das Rehabilitationsziel sonst nicht erreicht werden kann. Ggf. ist von der Reha-
bilitationseinrichtung rechtzeitig ein ausfuihrlich begrindeter Verlangerungsan-

trag zu stellen.
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Wie lange? (DRV)

Indikationen far eine in der Regel 6-wochige Rehabilitationsdauer:

= Krankheiten der Atemwege und der Haut

= psychosomatische Storungen

- Ubergewicht in Verbindung mit anderen Krankheiten
- Stoffwechselkrankheiten

= ausgepragte Skoliose

- entzdndlich-rheumatische Krankheiten

» Mukoviszidose

Indikationen fuar eine einzelfallbezogene Rehabilitationsdauer:

= neurologische Krankheiten
= Krankheiten der Verdauungsorgane
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Wie viel Personen?

1 Begleitperson
1 Begleitkind

Bei der Durchfihrung von stationaren Vorsorge- oder RehabilitationsmaBnahmen
kommt die Mitaufnahme einer Begleitperson insbesondere bei Kindern bis zum
Eintritt der Schulfahigkeit in Betracht.

Von dieser Regelung kann abgewichen werden, wenn im Einzelfall bei sta-
tionaren Vorsorge- oder RehabilitationsmalBnahmen aus medizinischen Grinden,
und um das Rehabilitationsziel zu erreichen, die Mitaufnahme einer Begleitper-
son zwingend erforderlich ist. Dies kann notwendig sein, wenn z.B.
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HELIOS Klinik Hattingen
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Kinderhaus
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Gartentherapie
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Musiktherapie
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Neuropsychologie
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Helios Klinik Hattingen
Rehabilitationszentrum fiir
Neurologie - Neurochirurgie - Neuropadiatrie

Am Hagen 20 - 45527 Hattingen
T 02324 966-0 - F 02324 966-716

Chefarzt Neuropadiatrische Rehabilitation
Dr. med. UIf Hustedt
Sekretariat Kerstin Mauf3 T 02324 966-812

Patientendisposition Neuropadiatrie
Anja Stoika T 02324 966-742
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